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Аннотация. Развитию спорта в целом и служебно-прикладных видов спорта в 

частности, в Министерстве внутренних дел Российской Федерации (далее – МВД России) 

уделяется большое внимание, так как данное направление служебной деятельности 

способствует совершенствованию профессиональной подготовленности сотрудников. В 

статье описывается служебно-прикладной вид спорта «служебный биатлон». На примере 

первых, проведенных в зимнем формате (по зимним дисциплинам) соревнований проведен 

анализ их результатов и выявлены проблемы, существующие в данном виде спорта. К таким 

можно отнести отсутствие мест для полноценных комплексных тренировок при подготовке к 

соревнованиям, запрет стрельбы в перчатках, сложность с выполнением разрядов и званий, а 

также трудности их присвоения. Предложены различные варианты решения данных проблем. 

Показана значимость высокого уровня физической подготовленности сотрудников 

правоохранительных органов при решении ими служебных задач. 
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Введение 

В настоящее время служебно-прикладные виды спорта активно набирают 

популярность в «силовых» ведомствах, таких как Министерство обороны Российской 

Федерации, Министерство внутренних дел Российской Федерации, Федеральной службы 

исполнения наказаний Российской Федерации и др. От развития служебно-прикладных видов 
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спорта в территориальных органах и образовательных организациях МВД России зависят 

показатели физической и огневой подготовленности подразделений [1, с. 10].  

В то же время как показывает анализ нормативных правовых документов по 

исследуемой проблеме, в настоящее время существует ряд проблемных вопросов в развитии 

служебно-прикладных видов спорта в «силовых» ведомствах, в связи с чем изучение проблем 

проведения соревнований по зимним дисциплинам служебного биатлона является весьма 

актуальным исследованием. 

 

Материалы и методы 

В настоящее время в органах внутренних дел Российской федерации (далее – ОВД) 

утверждены следующие служебно-прикладные виды спорта, утвержденные Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 20 августа 2009 г. № 695 «Об утверждении перечня 

военно-прикладных и служебно-прикладных видов спорта и федеральных органов 

исполнительной власти, осуществляющих руководство развитием этих видов спорта»: 

стрельба из боевого ручного стрелкового оружия (далее – стрельба из БРСО), служебное 

двоеборье, служебный биатлон, служебное многоборье,  многоборье кинологов и служебно-

прикладной спорт [2, с. 122]. 

Каждый из этих видов спорта имеет множество дисциплин, указанных в реестре видов 

спорта и правилах вида спорта. Ежегодно по перечисленным видам спорта проводится 

Спартакиада среди территориальных органов МВД России и среди образовательных 

организаций высшего образования МВД России, а также всероссийские соревнования 

МВД России и Общества «Динамо» [3, с. 113].  

Несмотря на такое разнообразие служебно-прикладных видов спорта, в данной статье 

речь пойдет о служебном биатлоне, который проводится как среди территориальных 

подразделений МВД России, так и среди образовательных организаций высшего образования 

МВД России, так как, по нашему мнению, именно в данном виде спорта существует 

наибольшее количество проблемных вопросов. Соревнования по служебному биатлону 

регламентируются правилами служебно-прикладного вида спорта «служебный биатлон», 

утвержденными приказом Министерства спорта России от 19 декабря 2022 г. № 1258 и могут 

проводиться как в летнем (кроссовые дисциплины), так и в зимнем (лыжные дисциплины) 

форматах. 

Уже много лет в рамках перечисленных выше спортивных мероприятий проводятся 

соревнования по летним дисциплинам служебного биатлона, и только в 2026 году в 

г. Сыктывкаре впервые были проведены чемпионаты МВД России среди территориальных 
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органов и образовательных организаций высшего образования по зимним дисциплинам 

служебного биатлона (лыжная гонка 3 км, лыжная гонка 5 км, лыжная гонка – эстафета 

смешанная (4 человека x 1,5 км)). Мнения сотрудников по поводу проведенного в новом 

формате чемпионата разделились. С одной стороны, зимние дисциплины служебного 

биатлона очень зрелищны. С другой стороны, был выявлен ряд проблемных вопросов, 

которые будут рассмотрены в данной статье. В частности, к таким проблемам можно отнести 

отсутствие мест для подготовки к соревнованиям, запрет на ведение стрельбы в перчатках, а 

также сложность в выполнении и присвоении спортивных разрядов и званий. 

 

Результаты и обсуждение 

В качестве первой проблемы необходимо выделить отсутствие возможности проводить 

полноценные тренировочные мероприятия при подготовке к соревнованиям. Так, в 

чемпионате приняли участие 50 команд территориальных органов и 13 команд 

образовательных организаций. В ходе анкетирования представителей спортивных команд 

было выявлено, что лишь у 4 команд из 63 (6,35 %) была возможность тренироваться на лыжах 

с оружием и вести стрельбу на уличном огневом рубеже, имея возможность заезжать на коврик 

для стрельбы на лыжах и вести с него стрельбу. Остальные команды не имеют такой 

возможности, в связи с чем им приходится тренировать отдельно лыжную подготовку, 

стрелковую подготовку и подход к огневому рубежу.  

Также отсутствие стрельбища и биатлонных ковриков не дает возможности отработать 

подход к огневому рубежу на лыжах, что приводит к потере времени и нередко к падениям на 

огневом рубеже во время соревнований. Важность комплексного подхода к тренировкам в 

служебном биатлоне отмечают и другие ученые [4, с. 22].  

Также данная проблема приводит к еще одной: недостаточное количество времени для 

полноценного тренировочного процесса по лыжным гонкам. Так, для хорошей подготовки 

лыжникам обычно необходимо проводить по две тренировки в день. При этом отсутствие 

специального стрельбища на лыжной трассе не позволяет это делать, так как лыжнику 

необходимо ехать на отдельную стрелковую тренировку в тир, который, как правило, 

располагается далеко от лыжных трасс. В связи с этим получается сделать лишь одну лыжную 

тренировку в день, что недостаточно для полноценной подготовки к соревнованиям, учитывая 

современные лыжные трассы.  

Больше всех от данной проблемы страдают курсанты и слушатели образовательных 

организаций МВД России, которым данные тренировки необходимо совмещать с учебой, 

нарядами и службой в целом, что достаточно сложно. 
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Решение первой проблемы видится в обеспечении всех территориальных 

подразделений и образовательных организаций МВД России лыжными комплексами со 

стрельбищем, на огневом рубеже которого можно работать со служебного оружия. Однако 

учитывая, что это стоит очень больших денег, одновременное строительство во всех регионах 

данных комплексов нанесет мощнейший удар по бюджету МВД России. Поэтому данные 

предложения пока могут быть лишь предметом для рассуждений. 

Следующей проблемой подготовки и участия в соревнованиях по служебному 

биатлону является необходимость вести стрельбу минимум без одной перчатки, варежки и т.д. 

Так, согласно пункту 2.2.5. правил вида спорта, на удерживающей оружие руке не должно 

быть перчаток.  

Учитывая, что соревнования проводятся при температуре воздуха не ниже минус 20 

градусов (пункт 1.22.2. правил вида спорта), и оружие металлическое, даже при 15 градусах 

руке будет холодно его удерживать. В данном случае возвращаемся к первой проблеме: 

отсутствие условий для стрельбы на улице не дает возможности отработать снимание 

перчаток и палок при подходе на рубеж и их одевание при уходе с рубежа.  

Несмотря на мнение Ю.Ю. Мезакса о том, что сотрудник должен приспосабливаться в 

стрельбе к любым условиям [5, с. 177], холодными руками сложно равномерно нажимать на 

спусковой крючок, спортсмен плохо чувствует свой палец и работу им, из-за чего происходят 

не точные выстрелы.  

Для решения данной проблемы предлагается внести изменения в правила вида спорта, 

допустив стрельбу в перчатках. 

В качестве третьей проблемы следует выделить сложность выполнения и присвоения 

спортивных разрядов и званий по зимним дисциплинам служебного биатлона. Так, в 

соответствии с Положением о Единой всероссийской спортивной классификации (далее – 

ЕВСК), утвержденным приказом Министерства спорта России от 3 марта 2025 г. № 173, на 

чемпионате МВД России по служебному биатлону в личной гонке с 1 по 5 места присваивается 

спортивное звание «Мастер спорта России», в эстафете – с 1 по 3 место.  

Но при этом в п. 36 Положения прописано ограничение для присвоения данного звания, 

согласно которому, участник соревнований должен иметь спортивный разряд не ниже 

кандидата в мастера спорта. Однако данные соревнования не проводятся на региональном 

уровне или на уровне федерального округа, как соревнования по иным служебно-прикладным 

видом спорта, и тем более как массовые (Олимпийские и не Олимпийские) виды спорта.  

Получается, что соревнования по зимним дисциплинам служебного биатлона 

проводятся лишь раз в год, в связи с чем спортсмен, выполнивший с первого раза звание 
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«Мастер спорта России», сможет подать лишь на присвоение спортивного разряда «Кандидат 

в мастера спорта», и только на следующий год заново выполнить звание «Мастер спорта 

России», и уже тогда спортсмену будет присвоено это звание.  

Такой недочет в присвоении разрядов и званий лишает сотрудников получения 

заслуженных стимулирующих выплат. Так, согласно п. 6.4 приказа МВД России от 8 ноября 

2018 г. № 750 «Об утверждении Порядка установления поощрительных выплат за особые 

достижения в службе сотрудникам органов внутренних дел Российской Федерации», за 

наличие спортивного разряда «Кандидат в мастера спорта» сотрудник получает ежемесячную 

5% надбавку от должностного оклада, а при наличии звания «Мастер спорта России» – 8 %. 

Отсутствие соревнований на региональном уровне или на уровне федерального округа 

не позволяет выполнять спортивные разряды для людей, которые не готовы выступать на 

уровне чемпионата России, но способны составить достойную конкуренцию на уровне своего 

региона, выполнить и подать документы на присвоение разряда. 

Решить данную проблему можно двумя способами. Первый способ – обязать регионы 

проводить чемпионаты территориальных подразделений по зимним дисциплинам служебного 

биатлона один раз в год. Однако данное решение подойдет лишь тогда, когда будет решена 

первая проблема, указанная в данной статье (материально-техническая база территориальных 

органов будет позволять провести такие соревновании). Второе решение – внести изменения 

в Положение о ЕВСК, позволяющие присваивать спортивное звание «Мастер спорта России» 

спортсменам, не имеющим спортивный разряд, как это было в предыдущей редакции 

Положения о ЕВСК. 

 

Заключение 

В завершении статьи следует отметить, что развитие служебно-прикладных видов 

спорта не стоит на месте. Проведение впервые соревнований по зимним дисциплинам 

служебного биатлона подтверждает данный тезис. Однако, дальнейшее проведение 

соревнований различных уровней стоит под вопросом из-за наличия проблем, обозначенных 

в статье. Данные проблемы могут стать предметом дискуссий, благодаря которым найдутся 

дополнительные варианты их решений.  
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Abstract. The development of sports in general, and service-applied sports in particular, is 

given considerable attention in the Ministry of Internal Affairs of the Russian Federation (hereinafter 

referred to as the Ministry of Internal Affairs of Russia), as this area of official activity contributes to 

improving the professional preparedness of employees. The article describes the service-applied sport 

of service biathlon. Using the example of the first competitions held in a winter format (in winter 

disciplines), an analysis of their results has been carried out, and the problems existing in this sport 

have been identified. These include the lack of facilities for full-fledged comprehensive training in 

preparation for competitions, the prohibition on shooting while wearing gloves, the difficulty of 

obtaining ranks and titles, as well as the challenges associated with their assignment. Various 

solutions to these problems have been proposed. The importance of a high level of physical fitness 

among law enforcement officers in carrying out their official duties has been demonstrated. 
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