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Аннотация. В статье рассматривается проблема моделирования ситуаций 

повышенного риска в системе тактико-специальной подготовки сотрудников органов 

внутренних дел при задержании вооружённых преступников. Анализируется действующая 

нормативно-правовая база, регулирующая профессиональную и служебную подготовку, 

выявляются её содержательные и организационные пробелы в части регламентации 

моделирования сложных тактических эпизодов, интеграции правовых, огневых, физических и 

психологических компонентов обучения, а также требований к инфраструктуре и оценке 

результатов. Особое внимание уделяется недостаточной формализации типовых сценариев 

задержания вооружённых преступников, отсутствию единых стандартов реалистичности и 

стрессогенности занятий, слабой интеграции материалов реальных служебных происшествий 

и неразвитости системы подготовки инструкторов. На основе анализа научно-методических 

подходов и ведомственных программ обосновываются направления совершенствования: 

разработка единого стандарта моделирования ситуаций повышенного риска, 

междисциплинарное построение учебных эпизодов, детализация психолого-педагогических 
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требований, обязательное включение правового анализа в структуру занятий, расширение 

использования эмпирических кейсов, развитие учебно-материальной базы и комплексной 

системы оценки. Предлагаемые решения ориентированы на повышение реальной готовности 

сотрудников к задержанию вооружённых преступников в сложных, динамично 

развивающихся условиях оперативной обстановки. 

Ключевые слова: моделирование ситуаций, тактико-специальная подготовка, 

задержание вооружённых преступников, оперативно-служебная деятельность, 

профессиональная подготовка, огневая подготовка, психолого-педагогические условия, 

стрессоустойчивость. 

 

Введение 

В действующих нормативно-правовых актах заложен общий каркас подготовки 

сотрудников, однако механизмы целенаправленного моделирования сложных, динамично 

развивающихся ситуаций именно по задержанию вооруженных преступников прописаны 

фрагментарно и не обеспечивают должной глубины отработки. Базу составляют федеральные 

законы о полиции и о защите населения от чрезвычайных ситуаций, подзаконные акты МВД 

России, а также наставления по огневой и физической подготовке, где в общих формулировках 

указаны задачи совершенствования профессиональных знаний, умений и навыков для 

действий в условиях повышенного риска. В программах тактико-специальной подготовки 

учебных заведений и органов внутренних дел предусмотрены темы, посвящённые 

организации и проведению оперативно-розыскных и поисковых мероприятий по 

обнаружению и задержанию вооружённых и особо опасных преступников, а также 

особенностям специальных операций в различных условиях обстановки. Вместе с тем эти 

положения чаще фиксируют перечень тем и общие требования к их изучению, чем конкретные 

регламенты моделирования, масштабы и глубину отработки рискованных ситуаций. 

 

Материалы и методы 

Существенную роль в развитии методики играют ведомственные программы и рабочие 

дисциплины по тактико-специальной подготовке, где уже упоминается создание модельных 

ситуаций, связанных с проведением оперативно-розыскных мероприятий и задержанием 

вооружённых преступников. В ряде программ подробно перечисляются виды объектов, в 

которых может проводиться задержание: отдельное строение, городская квартира, 

общественное место, транспорт, лесной массив и другие варианты, что задаёт разумный 

спектр типовых обстановок. В то же время характер этих документов носит 
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учебно-методический, а не нормативно-обязательный характер, что приводит к существенной 

вариативности качества моделирования от региона к региону и от подразделения к 

подразделению. Фактически, наличие тем в учебном плане ещё не гарантирует, что занятия 

будут проводиться с нужным уровнем реалистичности, стрессогенности и интеграции 

нескольких видов подготовки. 

Наиболее динамично вопросы моделирования ситуаций оперативно-служебной 

деятельности при применении физической силы, специальных средств и огнестрельного 

оружия развиваются в научно-методических публикациях. Отмечается, что погружение 

обучающихся в модельные ситуации, приближенные к реальным условиям службы, помогает 

формировать комплекс профессиональных компетенций, развивать навыки принятия решений 

в дефиците времени и при дефиците информации, а также повышать стрессоустойчивость.  

В результате уровень психологической нагрузки при проведении занятий может 

значительно варьировать и не всегда соответствует реальной служебной практике задержания 

вооружённых преступников. 

Отдельная проблема связана с тем, что нормативно-правовые акты закрепляют 

ответственность за нарушение правил применения оружия и специальных средств, но гораздо 

менее подробно описывают алгоритмы безопасного поведения в комплексной тактической 

ситуации. Документы указывают на необходимость проверки наличия у преступника 

огнестрельного или холодного оружия, обеспечения мер предосторожности и приведения в 

готовность собственного оружия сотрудника, но не дают достаточно детализированных 

указаний по взаимодействию в составе группы, распределению секторов наблюдения, 

организации коммуникации с гражданскими лицами и взаимодействию с другими службами. 

Это приводит к тому, что значимая часть реально важных тактических элементов либо 

формируется через ведомственные традиции и опыт наставников, либо вовсе остаётся на 

уровне формальных инструктажей [1]. 

Практика показывает, что в отсутствие единого стандарта моделирования ситуаций 

повышенного риска возникают серьёзные расхождения в содержании и качестве занятий даже 

внутри одного региона. Одни подразделения ограничиваются упрощёнными «учебными 

задержаниями» по заранее известному алгоритму, где преступник действует стереотипно и без 

активного сопротивления, другие же строят тренинг на полисценарных ситуациях, с 

непредсказуемым поведением условного противника, участием нескольких лиц и изменением 

обстановки в процессе. Отсутствие нормативно закреплённых критериев реалистичности и 

сложности приводит к тому, что уровень подготовки сотрудников к настоящим ситуациям с 
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вооружёнными преступниками зависит не столько от формального прохождения курсов, 

сколько от квалификации и личной инициативы инструкторов [1]. 

 

Результаты и обсуждение 

Существенной проблемой является также разрыв между требованиями нормативных 

документов и реальной доступной учебно-материальной базой. Даже когда программы 

предусматривают отработку задержаний в различных условиях — в помещении, на улице, в 

общественных местах, транспорте, в лесной местности, — далеко не всегда у подразделений 

имеется достаточное количество специально оборудованных полигонов и учебных городков. 

Это ведёт к тому, что часть занятий вынужденно переводится в формат аудиторных разборов 

или элементарных упражнений на ограниченном пространстве, что снижает качество 

моделирования сложных динамических обстановок. В нормативных актах требования к 

инфраструктуре и её обязательному наличию в конкретных типах подразделений и 

региональных центров часто сформулированы в общих выражениях либо вообще сведены к 

стандартным учебным помещениям. 

Нельзя не отметить и проблематику оценки результатов обучения в условиях 

моделирования ситуаций повышенного риска. Нормативные документы относительно 

подробно регламентируют зачётные упражнения по огневой подготовке, указывая порядок 

выполнения, условия стрельбы и критерии оценки попаданий, но гораздо менее чётко 

фиксируют показатели успешности при решении комплексных тактико-специальных задач. 

Исследователи подчёркивают, что моделирование оперативно-служебных ситуаций требует 

оценки не только технических действий, но и качества принятия решений, соблюдения 

правовых норм, обеспечения безопасности граждан и коллег, а также умения управлять 

собственным психоэмоциональным состоянием [2]. 

На уровне содержания занятий одной из серьёзных проблем становится 

фрагментарность интеграции правовых аспектов в процесс моделирования. Федеральные 

законы и приказы МВД достаточно подробно описывают основания и пределы применения 

физической силы, специальных средств и огнестрельного оружия, однако в практических 

тренировочных сценариях эти положения нередко упоминаются лишь как теоретический фон, 

а не как жёстко вшитая в ситуацию логика принятия решений. В результате у обучаемых 

формируется рискованный стереотип: на занятиях акцент делается на «правильной» тактике и 

технике, а правовые нюансы переносятся в область письменных зачётов и тестов. 

Моделирование задержания вооружённого преступника должно заставлять сотрудника не 

только занимать выгодную позицию и контролировать оружие, но и постоянно соотносить 
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свои действия с законом, оценивать пропорциональность применяемых мер и учитывать 

возможные последствия для граждан. 

Научные работы подчёркивают пользу разборов конкретных случаев применения 

оружия и специальных средств, в том числе с анализом ошибок и факторов, приведших к 

неправильным решениям. Однако систематическое включение таких разборов в обязательные 

программы моделирования и закрепление требований по их использованию на нормативном 

уровне пока не получили достаточного развития. В результате практико-ориентированная 

составляющая подготовки нередко уступает место формальной отработке «усреднённых» 

ситуаций, которые лишь частично отражают сложность реальной оперативной обстановки при 

задержании вооружённых преступников [3]. 

Рассматривая пути решения обозначенных проблем, логично говорить о разработке и 

закреплении единого ведомственного стандарта моделирования ситуаций повышенного риска 

для целей тактико-специальной подготовки по задержанию вооружённых преступников. 

Такой стандарт мог бы описывать перечень обязательных типовых сценариев, охватывающих 

различные условия обстановки: городские квартиры, общественные места, транспорт, лесная 

местность и другие типы объектов, где на практике происходят задержания. Для каждого 

сценария следовало бы определять структуру развития событий, возможные варианты 

поведения преступника, наличие или отсутствие гражданских лиц, степень внезапности и 

уровень допустимой стрессовой нагрузки. Это позволило бы выровнять требования к 

содержанию занятий на всей территории и создать основу для объективного сравнения 

эффективности различных методик [3]. 

В рамках такого стандарта целесообразно формализовать междисциплинарный 

характер занятий, предусматривая обязательное включение элементов огневой, физической и 

правовой подготовки в каждый комплексный эпизод. Сотрудник должен не просто 

отрабатывать тактическую схему, но и параллельно применять навыки обращения с оружием, 

контролировать дистанцию, использовать специальные средства, оценивать правомерность 

каждого шага и обеспечивать безопасность окружающих. Нормативное закрепление этих 

требований заставит организаторов занятий выстраивать сценарии более целостно, вместо 

разрозненной отработки отдельных элементов по разным дисциплинам. В результате 

подготовка к задержанию вооружённых преступников станет более близкой к реальным 

условиям, где сотруднику приходится действовать комплексно, а не последовательно по 

отдельным «модулям». 

Не менее важным направлением является детализация психолого-педагогических 

требований к моделируемым ситуациям повышенного риска. В нормативных и методических 
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документах необходимо прописать уровни и виды стрессового воздействия, которым 

допускается подвергать обучаемых, требования к безопасности при создании эмоционального 

напряжения, а также критерии допустимого моделирования агрессии со стороны условного 

противника.  

 

Заключение 

В нормативных документах можно закрепить многокомпонентную систему оценки, где 

учитываются технические, тактические, правовые и психологические показатели, с описанием 

уровней их выраженности. Такая система позволит точнее диагностировать сильные и слабые 

стороны подготовки конкретного сотрудника и корректировать индивидуальные и групповые 

программы обучения. Важно не только закрепить необходимые изменения в 

нормативно-правовых актах, но и обеспечить их реальную реализацию через развитие 

учебно-материальной базы, подготовку кадров инструкторов и систематическое обновление 

сценариев с учётом практики. Научные исследования уже демонстрируют, что использование 

модельных ситуаций, максимально приближённых к реальной службе, существенно повышает 

уровень сформированности профессиональных компетенций и готовность к действиям в 

условиях применения крайних мер государственного принуждения. Включение этих подходов 

в обязательные требования ведомственных документов позволит сделать 

тактико-специальную подготовку более современной, целенаправленной и адекватной тем 

угрозам, с которыми сталкиваются сотрудники при задержании вооружённых преступников. 
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Annotation. The article discusses the problem of modeling high-risk situations in the system 

of tactical and special training of law enforcement officers in the detention of armed criminals. The 

current regulatory framework governing professional and service training is analyzed, its substantive 

and organizational gaps are identified in terms of regulating the modeling of complex tactical 

episodes, integrating legal, fire, physical and psychological components of training, as well as 

infrastructure requirements and evaluation of results. Particular attention is paid to the insufficient 

formalization of typical scenarios for the detention of armed criminals, the lack of uniform standards 

for the realism and stress of classes, the weak integration of materials from real-life incidents and the 

underdevelopment of the instructor training system. Based on the analysis of scientific and 

methodological approaches and departmental programs, the directions of improvement are 

substantiated: the development of a single standard for modeling high-risk situations, the 

interdisciplinary construction of educational episodes, the detailing of psychological and pedagogical 

requirements, the mandatory inclusion of legal analysis in the structure of classes, the expansion of 

the use of empirical cases, the development of an educational and material base and an integrated 

assessment system. The proposed solutions are aimed at increasing the real readiness of employees 

to apprehend armed criminals in difficult, dynamically developing operational conditions. 

Keywords: situation modeling, tactical and special training, detention of armed criminals, 

operational and service activities, professional training, fire training, psychological and pedagogical 

conditions, stress tolerance. 
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