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Аннотация. Статья посвящена анализу перспектив совершенствования 

законодательства в сфере искусственного интеллекта в контексте правовых, технологических 

и социальных вызовов 2026 года. Рассматривается трансформация подходов к правовому 

регулированию искусственного интеллекта от рамочных и декларативных принципов к 

прикладным, риск-ориентированным и исполнимым правовым механизмам. Особое внимание 

уделяется вопросам классификации ИИ-систем по уровню риска, обеспечению прозрачности 

и доказуемости алгоритмических решений, распределению юридической ответственности 

между участниками цепочки создания и использования ИИ, а также защите прав и свобод 

человека в условиях автоматизации принятия решений. Анализируются проблемы 

использования генеративного искусственного интеллекта, обработки данных, 

алгоритмического профилирования, а также роль экспериментальных правовых режимов как 

инструмента адаптации законодательства к быстрому технологическому развитию. Делается 

вывод о необходимости комплексного и межотраслевого подхода к регулированию 

искусственного интеллекта, сочетающего правовую определенность, гибкость и 
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стимулирование инноваций, с целью формирования устойчивой и социально ответственной 

модели внедрения ИИ. 
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Искусственный интеллект в начале 2026 года окончательно закрепляется как 

инфраструктурная технология, глубоко интегрированная в экономику, государственное 

управление и повседневную жизнь граждан. Он используется в финансовом скоринге, 

медицинской диагностике, подборе персонала, логистике, маркетинге, образовании, системах 

видеонаблюдения и государственных цифровых сервисах. Масштаб и скорость внедрения ИИ 

привели к тому, что традиционные правовые конструкции оказались недостаточными для 

регулирования возникающих рисков. Законодательство в большинстве юрисдикций в 2020–

2024 годах развивалось преимущественно в формате принципов, стратегий и концепций, 

однако к 2026 году возникает объективная необходимость перехода к более 

детализированному и прикладному регулированию, ориентированному на управляемость и 

юридическую определённость [1]. 

Основная проблема регулирования ИИ заключается в его межотраслевом характере. 

Искусственный интеллект затрагивает одновременно право персональных данных, трудовое 

право, финансовое регулирование, защиту прав потребителей, медицинское право, авторское 

право, антимонопольное регулирование и сферу национальной безопасности. В этой связи 

принятие одного универсального «закона об ИИ» не способно решить весь комплекс правовых 

вопросов.  

Перспективной моделью на 2026 год становится формирование многоуровневой 

системы регулирования, включающей рамочные нормы, риск-классификацию ИИ-систем, 

отраслевые требования, техническое регулирование и экспериментальные правовые режимы. 

Международная практика подтверждает эффективность риск-ориентированного 

подхода, наиболее последовательно реализованного в праве Европейского союза. 

Запрещаются системы с неприемлемым риском, для высокорисковых решений 

устанавливаются строгие требования к качеству данных, документации, управлению рисками 

и человеческому контролю, а для низкорисковых систем применяется мягкое регулирование. 

Важной особенностью является поэтапное внедрение требований, что позволяет бизнесу 

адаптироваться к новым обязанностям без резкого регуляторного давления. 
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В 2026 году одним из ключевых направлений совершенствования законодательства 

станет уточнение понятийного аппарата. Чрезмерно широкие определения ИИ приводят к 

неоправданному расширению сферы регулирования, тогда как узкие формулировки не 

охватывают современные генеративные и мультимодальные системы. Перспективным 

представляется функциональный подход, при котором правовое значение имеет не технология 

как таковая, а ее свойства и контекст применения: степень автономности, влияние на права 

граждан, масштаб использования и критичность принимаемых решений. Такой подход 

позволяет гибко адаптировать регулирование к технологическому развитию. 

Существенной проблемой, требующей правового решения в 2026 году, остается 

непрозрачность ИИ-систем и сложность их проверки. Во многих правовых спорах невозможно 

установить причины принятия того или иного решения, воспроизвести алгоритмическую 

логику или определить ответственное лицо в сложной цепочке участников, включающей 

разработчика модели, интегратора, заказчика и оператора. В этой связи законодательство 

должно закрепить принцип доказуемости использования ИИ. Он предполагает обязательное 

логирование работы системы, фиксацию версий моделей, документирование источников 

данных и параметров обучения, а также ведение журналов изменений. Без таких требований 

невозможна эффективная судебная защита прав и реализация принципа ответственности. 

Особое значение в 2026 году приобретает вопрос распределения юридической 

ответственности за вред, причиненный с использованием ИИ. В отличие от традиционных 

автоматизированных систем, ИИ характеризуется вероятностной природой и способностью к 

самообучению, что усложняет установление причинно-следственной связи. Перспективным 

направлением является закрепление стандартов должной осмотрительности для участников 

рынка. Соблюдение процедур оценки рисков, тестирования, мониторинга и информирования 

пользователей может рассматриваться как условие ограничения ответственности, тогда как их 

отсутствие как основание для усиленной или солидарной ответственности. Такой подход 

стимулирует внедрение ИИ в управляемом и ответственном формате. 

Не менее значимым направлением совершенствования законодательства остается 

защита персональных данных и частной жизни. Даже при формальном соблюдении 

требований о законности обработки данных использование ИИ может приводить к скрытому 

профилированию, дискриминации и утрате контроля субъектов над своими данными. 

Международным ориентиром здесь выступают принципы, закрепленные в документах 

ЮНЕСКО, подчеркивающие приоритет прав человека, прозрачности и подотчётности при 

использовании ИИ. В 2026 году ожидается усиление требований к информированию граждан 

о применении ИИ, особенно в случаях принятия юридически значимых решений. 
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Отдельного внимания заслуживает регулирование генеративного искусственного 

интеллекта. Массовое распространение текстовых, визуальных и аудиогенераторов обострило 

проблемы авторского права, использования охраняемых произведений при обучении моделей, 

а также правового статуса создаваемого контента. В 2026 году наиболее реалистичным 

направлением является не радикальная реформа авторского права, а введение обязанностей по 

прозрачности и маркировке синтетического контента, особенно в рекламе, публичных 

коммуникациях и социально значимых сферах. Это позволит снизить риски введения граждан 

в заблуждение и распространения дипфейков. 

Для национальных правопорядков, включая Россию, ключевым инструментом 

адаптации законодательства к технологическому развитию в 2026 году остаются 

экспериментальные правовые режимы. Они позволяют тестировать новые модели 

регулирования в контролируемых условиях без немедленного изменения общего 

законодательства. Перспективным является институциональное усиление таких режимов, 

включая установление единых требований к безопасности экспериментов, обязательную 

оценку их результатов и последующее масштабирование успешных практик в постоянное 

правовое регулирование. 

Важным элементом будущей регуляторной архитектуры становится стандартизация и 

сертификация ИИ-систем в критичных сферах. В 2026 году можно ожидать расширения роли 

технических стандартов качества данных, устойчивости и кибербезопасности, а также 

использования сертификации как условия допуска ИИ-решений к государственным закупкам 

и социально значимым рынкам. Такой подход позволяет сочетать гибкость технологического 

развития с необходимым уровнем правовой защиты [2]. 

Отдельного внимания заслуживает трансграничный характер использования 

искусственного интеллекта. Модели могут обучаться в одной юрисдикции, размещаться в 

другой, а использоваться в третьей, при этом воздействуя на права граждан разных государств. 

В 2026 году проблема экстерриториальности ИИ-регулирования становится особенно острой. 

Законодательства все чаще будут включать нормы, распространяющие действие требований 

на иностранных поставщиков ИИ-систем, если их решения используются на территории 

государства или влияют на его граждан. Такой подход уже реализуется в европейском праве 

и, вероятно, будет воспроизводиться в других правопорядках, что требует от законодателя 

учета вопросов международной координации и предотвращения регуляторных конфликтов. 

Важным направлением развития законодательства становится и процессуальный 

аспект использования ИИ. Судебные споры, связанные с алгоритмическими решениями, 

требуют адаптации традиционных правил доказывания. В 2026 году может получить развитие 
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идея перераспределения бремени доказывания в делах, связанных с использованием ИИ, 

особенно в случаях информационной асимметрии между гражданином и крупной 

организацией. При отсутствии у пострадавшей стороны доступа к технической информации о 

модели и данных суд может исходить из презумпции нарушения при недоказанности 

соблюдения стандартов должной осмотрительности со стороны оператора ИИ. Это придает 

особое значение документированию и прозрачности алгоритмических процессов. 

Цифровые технологии активно внедряются в сферу управления кадрами: 

автоматизированные программы участвуют в отборе кандидатов, анализе производительности 

сотрудников, формировании рабочих заданий и определении вознаграждений или 

расторжении контрактов. Это делает вопрос законодательного регулирования применения 

искусственного интеллекта в профессиональной сфере крайне актуальным. Планируемые на 

2026 год нормативные изменения призваны защитить права персонала: сотрудники получат 

возможность знать о задействованных алгоритмах, требовать пересмотра компьютерных 

вердиктов специалистами и ограничить полностью машинное принятие кадровых решений. 

Подобные законодательные инициативы должны исключить предвзятость и обеспечить 

справедливое соотношение прав нанимателей и наемных работников в эпоху автоматизации 

HR-процессов. 

Вопросы информационной безопасности и защиты от киберугроз приобретают новое 

измерение в контексте распространения технологий машинного обучения. Злоумышленники 

получают возможность компрометировать алгоритмы, фальсифицировать входящую 

информацию или подменять обученные модели, что несёт риски как для коммерческого 

сектора, так и для стабильности общества в целом. Нормативные акты 2026 года могут ввести 

более жёсткие стандарты безопасности для интеллектуальных систем, применяемых в 

стратегически важных объектах и публичных платформах. Предполагается внедрение 

обязательных протоколов, гарантирующих надёжность алгоритмов, сохранность данных для 

обучения и регламентацию прав доступа, включая санкции за использование слабых мест 

искусственного интеллекта. 

Внедрение технологий искусственного интеллекта в систему оказания 

государственных услуг и административное управление выделяется как самостоятельная 

сфера правового регулирования. Автоматизация процессов в областях социального 

обеспечения, фискальной политики, а также контрольно-надзорной деятельности открывает 

возможности для оптимизации работы властных структур, однако параллельно создаёт угрозы 

субъективного принятия решений и ущемления гражданских прав. К 2026 году на первый план 

выходит необходимость законодательного установления механизмов ответственности 
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органов власти за применение алгоритмических систем, что предполагает обеспечение 

обязательного участия человека в принятии решений, открытость функционирования 

алгоритмов и право оспаривания решений, принятых в автоматическом режиме. Данные 

нормативные установки призваны укрепить общественное доверие к процессам цифровизации 

государственного сектора. 

Таким образом, совершенствование законодательства в сфере искусственного 

интеллекта к 2026 году представляет собой сложный и многомерный процесс, выходящий 

далеко за рамки узкотехнического регулирования. Оно требует системного подхода, 

учитывающего экономические, социальные, этические и правовые последствия внедрения 

ИИ. Основной тенденцией становится переход от абстрактных принципов к конкретным 

юридическим обязанностям, от формального соответствия нормам к реальному управлению 

рисками и ответственностью. Законодательство 2026 года должно не столько сдерживать 

развитие искусственного интеллекта, сколько создавать условия для его безопасного, 

прозрачного и социально ответственного использования, обеспечивая баланс интересов 

государства, бизнеса и личности в условиях стремительной технологической трансформации 

[3]. 
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Annotation. The article analyzes the prospects for improving legislation in the field of 

artificial intelligence in the context of legal, technological, and social challenges anticipated in 2026. 

The study examines the transformation of approaches to the legal regulation of artificial intelligence 

from framework and declarative principles to applied, risk-oriented, and enforceable legal 

mechanisms. Particular attention is paid to the classification of AI systems according to risk levels, 

ensuring transparency and evidentiary reliability of algorithmic decision-making, the distribution of 

legal liability among participants in the creation and use of artificial intelligence, as well as the 

protection of human rights and freedoms in the context of automated decision-making. The article 

also addresses issues related to the use of generative artificial intelligence, data processing, 

algorithmic profiling, and the role of experimental legal regimes as a tool for adapting legislation to 

rapid technological development. The authors conclude that a comprehensive and cross-sectoral 

approach to the regulation of artificial intelligence is necessary, combining legal certainty, regulatory 

flexibility, and the stimulation of innovation in order to form a sustainable and socially responsible 

model for the implementation of artificial intelligence. 
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