
Журнал «Human Progress»                                                                                     http://progress-human.com/  

Том 11 Выпуск 5 (май 2025)                                                                                   human.progress@yandex.ru 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

©Хорольский В.В., Горлов В.В.,  

Родителева Я.Н.  1 DOI 10.46320/2073-4506-2025-5a-4 

 

 
 

РАЗВИТИЕ ГОТОВНОСТИ СОТРУДНИКОВ ПОЛИЦИИ К 

ДЕЙСТВИЯМ В ОСОБЫХ УСЛОВИЯХ: ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И 

ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
 

Хорольский Владимир Витальевич 

 кандидат педагогических наук, доцент,  

старший преподаватель кафедры тактико-специальной подготовки, 

Ростовский юридический институт МВД России, 

г. Ростов-на-Дону, Российская Федерация 

 

Горлов Виталий Викторович 

кандидат технических наук, 

заместитель начальника кафедры тактико-специальной подготовки, 

Воронежский институт МВД России, 

г. Воронеж, Российская Федерация; 

полковник полиции 

 

Родителева Яна Николаевна 

старший преподаватель кафедры специальных дисциплин, 

Крымский филиал, 

Краснодарский университет МВД России, 

г. Краснодар, Российская Федерация; 

подполковник полиции 

 

Аннотация. В статье рассматривается актуальная и значимая проблема обеспечения 

готовности сотрудников органов внутренних дел (ОВД) к действиям в особых условиях. В 

условиях динамично меняющегося мира, характеризующегося ростом угроз терроризма, 

экстремизма и учащением техногенных и природных катастроф, эффективное 

функционирование ОВД в нестандартных ситуациях является ключевым фактором 

стабильности и безопасности общества.  

В работе подчеркивается, что под «особыми условиями» понимаются чрезвычайные 

обстоятельства, вызванные объективными явлениями природы и общественной жизни, 

требующие введения специального правового режима и применения усиленных мер охраны 

общественного порядка. Рассматриваются различные определения понятия «режим особых 
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условий», акцентируется внимание на необходимости обеспечения личной безопасности 

сотрудников ОВД при несении службы в таких условиях. 

В заключение, статья подчеркивает необходимость комплексного и систематического 

подхода к подготовке сотрудников ОВД к действиям в особых условиях, что является залогом 

успешного выполнения возложенных на них задач по обеспечению безопасности и 

правопорядка в условиях повышенной опасности. 

Ключевые слова: особые условия, экстремальные условия, подготовка сотрудников 

полиции, психологическая устойчивость, профессиональная компетентность. 

 

Эффективное функционирование органов внутренних дел (ОВД) является 

краеугольным камнем стабильности и безопасности современного общества. В условиях 

динамично меняющегося мира и роста угроз, связанных с терроризмом, экстремизмом, 

природными и техногенными катастрофами, особую актуальность приобретает готовность 

сотрудников полиции к действиям в особых условиях. Под термином «особые условия» 

многие авторы справедливо понимают чрезвычайные обстоятельства, вызванные объективно 

существующими явлениями природы и общественной жизни. Под формой реализации таких 

действий подразумевается правовой режим, характеризующийся изданием специальных 

нормативных актов, созданием чрезвычайных органов управления и применением усиленных 

мер охраны общественного порядка. И.П. Польской, О.С. Панова, И.Г. Хасанов и др. в своей 

работе акцентируют внимание на проблемных вопросах обеспечения личной безопасности 

сотрудников ОВД при несении службы в особых условиях, подчеркивая необходимость 

комплексного подхода к решению этой задачи [2].  

Определение, предложенное И.В. Слышаловым, конкретизирует понятие «режим 

особых условий» как специальный ведомственный режим деятельности органов внутренних 

дел, вводимый в определенных ситуациях (военное или чрезвычайное положение, 

контртеррористическая операция, вооруженный конфликт, ликвидация последствий 

катастроф и т.д.) и предполагающий возможность установления особых условий службы и 

дополнительных ограничений в отношении сотрудников [3]. Таким образом, подготовка 

сотрудников к действиям в особых условиях является многоаспектной задачей, требующей не 

только теоретических знаний и практических навыков, но и психологической устойчивости. 

Готовность сотрудников полиции к действиям в особых условиях представляет собой 

интегративное качество личности, включающее в себя: 
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-компетентность, т.е. знание нормативно-правовой базы, тактических приемов, правил 

применения оружия и специальных средств, оказания первой медицинской помощи и других 

необходимых навыков; 

- психологическую устойчивость - способность сохранять самообладание, принимать 

взвешенные решения и эффективно действовать в стрессовых ситуациях, под давлением 

времени и в условиях неопределенности; 

- физическую подготовленность: выносливость, силу, ловкость и другие физические 

качества, необходимые для выполнения служебных задач в экстремальных условиях; 

-мотивацию. 

Формирование готовности к действиям в особых условиях требует комплексного 

подхода, включающего в себя: 

- разработку и совершенствование учебных программ адаптацию учебных программы 

к современным реалиям, учет специфики различных видов чрезвычайных ситуаций и 

использовать интерактивные методы обучения, позволяющие моделировать сложные 

ситуации и отрабатывать практические навыки); 

- подготовку квалифицированных преподавателей (необходимо привлекать к обучению 

сотрудников ОВД опытных специалистов, имеющих практический опыт работы в особых 

условиях, и обеспечивать их постоянное повышение квалификации); 

- материально-техническое обеспечение учебного процесса (необходимо обеспечивать 

учебные центры современным оборудованием, оружием, специальными средствами, 

транспортными средствами и другим необходимым имуществом; 

- организацию систематических тренировок и учений с целью отработки 

взаимодействия между различными подразделениями ОВД и другими службами экстренного 

реагирования; 

- психологическую подготовку сотрудников. 

В настоящее время в системе МВД России разработан комплекс мер, направленный на 

повышение готовности сотрудников к действиям в особых условиях. Как отмечают Е.А. 

Хенцинский, Е.С. Караваев, Р.А. Исаев, и Т.Х. Люев, разработана специальная программа для 

сотрудников МВД России по действиям в особых условиях, которая включает в себя 

тактическую медицину, огневую подготовку и тактико-специальную подготовку [4]. Данная 

программа является важным шагом в направлении повышения профессионализма 

сотрудников ОВД и позволяет им эффективно действовать в различных экстремальных 

ситуациях. 
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Однако, как показывают исследования А.М. Баранова, Н.В. Астафьева и А.П. 

Скачинского, в процессе обучения сотрудники испытывают определенные трудности. На 

двигательном и моторном уровне руководители занятий фиксировали у обучающихся ошибки 

в последовательности действий, на когнитивном — замешательство в виде смущения, 

неловкости и растерянности [1]. Это свидетельствует о необходимости совершенствования 

методики обучения и использования более эффективных методов, позволяющих преодолеть 

эти трудности. 

Для дальнейшего повышения готовности сотрудников полиции к действиям в особых 

условиях необходимо: 

- использование виртуальной и дополненной реальности для создания реалистичных 

симуляций чрезвычайных ситуаций, позволяющих сотрудникам отрабатывать практические 

навыки в безопасной и контролируемой среде; 

- производить учет индивидуальных особенностей и потребностей каждого сотрудника, 

а также специфики его служебной деятельности при разработке программ подготовки; 

- повышать уровень взаимодействия между различными подразделениями ОВД и 

другими службами экстренного реагирования путем проведения совместных тренировок и 

учений, разработки единых протоколов и алгоритмов действий; 

- изучение и внедрение передового опыта: анализ опыта других стран в области 

подготовки сотрудников правоохранительных органов к действиям в особых условиях и 

внедрение наиболее эффективных методов и технологий в систему подготовки сотрудников 

полиции России. 

Развитие готовности сотрудников полиции к действиям в особых условиях является 

сложной и многоаспектной задачей, требующей комплексного подхода и постоянного 

совершенствования. Эффективное решение этой задачи позволит повысить уровень 

безопасности граждан и государства, а также обеспечить успешное выполнение служебных 

задач сотрудниками ОВД в любых экстремальных ситуациях. Необходимо продолжать 

исследования в этой области, разрабатывать и внедрять новые методы и технологии обучения, 

учитывать индивидуальные особенности сотрудников и обеспечивать их всестороннюю 

поддержку. Только в этом случае можно добиться значительного прогресса в повышении 

готовности сотрудников полиции к действиям в особых условиях и обеспечить их успешное 

выполнение служебных задач в любых экстремальных ситуациях. 
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Abstract. The article discusses an urgent and significant problem of ensuring the readiness of 

employees of internal affairs bodies (ATS) to act in special conditions. In a dynamically changing 

world characterized by the growing threats of terrorism, extremism and the increase in man-made and 

natural disasters, the effective functioning of the ATS in non-standard situations is a key factor for 

the stability and security of society.  

The paper emphasizes that "special conditions" are understood as extraordinary circumstances 

caused by objective phenomena of nature and public life, requiring the introduction of a special legal 

regime and the application of enhanced measures to protect public order. Various definitions of the 

concept of "special conditions regime" are considered, and attention is focused on the need to ensure 

the personal safety of police officers while serving in such conditions. 

In conclusion, the article emphasizes the need for an integrated and systematic approach to 

training police officers to act in special conditions, which is the key to the successful fulfillment of 

their assigned tasks to ensure security and law and order in conditions of increased danger. 

Keywords: special conditions, extreme conditions, police training, psychological stability, 

professional competence. 
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