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Аннотация. Статья освещает историческое развитие конституционных обязанностей 

граждан Российской Федерации. Автор анализирует этапы эволюции правовых норм, начиная 

с догосударственного периода и заканчивая современностью. Особое внимание уделяется 

изменениям в налоговой системе и влиянию различных форм правления на формулировку и 

регулирование обязанностей граждан. Авторы подчеркивают важность каждого 

исторического этапа в формировании современного понимания конституционных 

обязанностей, используя примеры из различных правовых систем и конституций, включая 

последние изменения 2020 года.  
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Конституционные обязанности личности представляют собой ключевой элемент 

системы взаимоотношений между государством и гражданином. Они закрепляют пределы 

свободы индивида, обеспечивая баланс между правами личности и интересами общества. В 

современных условиях эти обязанности претерпевают значительные трансформации под 
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влиянием глобализации, цифровизации, изменений в политико-правовых системах и 

социальных процессах [7].  

Конституционные обязанности граждан в России имеют глубокие исторические корни, 

эволюционируя вместе с развитием государства. Рассмотрим, как менялись обязанности 

граждан в разные исторические периоды [2].  

Выделяют несколько этапов развития конституционных обязанностей в России:  

Догосударственный этап.  

Этот этап охватывает период, когда не существовало централизованной системы 

власти, а нормы поведения регулировались обычаями и традициями, а также религиозными 

нормами [3].  

Человек никогда, даже во времена Древнего мира, не был абсолютно свободен и всегда 

существовали нормы, ограничивающие его. Свобода человека никогда не отождествлялась с 

вседозволенностью.  

К основным обязанностям здесь можно отнести ведение активной трудовой 

деятельности, защиту общины, участие в религиозных обрядах и верованиях, соблюдение 

родовых обычаев и передачу опыта младшему поколению [8].  

Монархический этап развития конституционных обязанностей в России охватывает 

период до формирования единого государства (XV век) до начала XX века, когда страна 

управлялась абсолютной и ограниченной монархией. В этот период обязанности подданных 

закреплялись в официальных законах и носили характер подчинения монарху и государству 

[6]. До 1905 года в России не было конституции в современном понимании. Все права и 

обязанности граждан основывались на указах монарха, традициях и законодательных актах, 

утвержденных императором. Права, равно, как и обязанности, зависели от того, к какому 

сословию ты принадлежишь. Наибольшие обязанности несло зависимое население, крестьяне 

платили налоги, служили помещику, купеческое сословие выполняло торгово-финансовые 

обязанности, духовенство – церковные.  

Основная обязанность – верность царю.  

После принятия Манифеста 17 октября 1905 года в стране были провозглашены 

свобода совести, вероисповедания, была создана Государственная дума – первый шаг к 

конституционной монархии.  

Советский этап. Конституционные обязанности советского гражданина имели ряд 

особенностей. Обязанности гражданина СССР были тесно связаны с коммунистической 

идеологией и служили целям строительства социалистического общества. Государство 

требовало от граждан активного участия в общественной и политической жизни, лояльности 
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к власти и выполнения норм социалистического коллективизма. Во всех советских 

конституциях подчеркивалась обязанность трудиться. Конституция РСФСР 1918 года 

закрепляла трудовую повинность для всех граждан. Конституция СССР 1936 года 

(Сталинская) провозгласила труд не только правом, но и обязанностью каждого гражданина. 

Конституция СССР 1977 года (Брежневская) закрепила лозунг: «Кто не работает, тот не ест», 

подчеркивая важность труда для общества. Уклонение от общественно полезного труда было 

недопустимым, так как противоречило принципам советского гражданина. Конституция 1977 

года определяла право на труд делом чести каждого гражданина.  

К примеру, обязанность платить налоги в период существования Советского 

государства принципиально отличалась от современного периода. В Советском Союзе 

налоговые отчисления поступали только с государственных предприятий. В условиях 

современной рыночной экономики, с ее разнообразием форм собственности, налоговая 

система усложняется.  

Защита социалистического Отечества. Военная служба была обязательной для мужчин, 

а уклонение от нее строго наказывалось. Конституция 1936 года прямо указывала, что защита 

Родины — это священный долг гражданина СССР. Граждане должны были беречь и защищать 

социалистическую собственность (Конституция 1936 года предусматривала уголовную 

ответственность за хищение госимущества). Соблюдать дисциплину и общественный 

порядок. Участвовать в общественной жизни (членство в профсоюзах, партиях, комсомоле 

было фактически обязательным). 

Эта обязанность появилась в Конституции СССР 1977 года. Граждане должны были 

"бережно относиться к природным богатствам", хотя на практике охрана природы не всегда 

соблюдалась. Коллективизм и взаимопомощь Граждане СССР должны были участвовать в 

жизни трудового коллектива, заботиться о товарищах, проявлять активность в 

коммунистическом строительстве. Конституционные обязанности советского гражданина 

носили ярко выраженный коллективистский характер, подчеркивали роль труда, 

идеологическую лояльность и безоговорочную преданность государству. В отличие от 

современных демократических обществ, в СССР права и свободы граждан зависели от их 

выполнения обязанностей перед государством [5].  

Смена четырех Конституций в период с 1918 по 1978 годы подчеркивает динамичное 

развитие и адаптацию правовой системы к меняющимся условиям жизни в стране. Каждая 

последующая Конституция вносила уточнения и изменения, которые отражали «постоянную 

трансформацию в зависимости от уровня экономического, политического, культурного 

развития России», делая акцент на соответствующих социальных изменениях, которые 
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требовались для стабилизации и дальнейшего развития государственной структуры. Эти 

переосмысления и правовые корректировки создавали предпосылки для более эффективного 

реагирования на внутренние и внешние вызовы, стоящие перед страной в различные периоды 

её истории [1].  

4. Современный этап. Действующая в РФ Конституция 1993 года стала преемницей 

Конституции 1978 года, а последняя в свою очередь восприняла положительные тенденции 

предшествующих ей Основных законов. К примеру, в 1990-е была отменена статья 209 УК 

РСФСР 1960 г. в соответствии с которой проживать на нетрудовые доходы более четырех 

месяцев подряд было запрещено. 

По сравнению с текстами советских Конституций перечень обязанностей, 

сформулированных в Конституции РФ 1993 г., не носит развернутого характера. В 

Конституции закреплены следующие конституционные обязанности граждан: соблюдать 

Конституцию РФ и законы; уважать права и свободы других лиц; платить законно 

установленные налоги и сборы; сохранять природу и окружающую среду, бережно относиться 

к природным богатствам; защищать Отечество; заботиться о сохранении исторического и 

культурного наследия, беречь памятники истории и культуры; обязанность родителей 

заботиться и воспитывать детей; обязанность трудоспособных детей, достигших 18 лет 

заботиться о нетрудоспособных родителях; обязанность получения основного общего 

образования. 

В современных условиях эти обязанности претерпевают значительные трансформации 

под влиянием глобализации, цифровизации, изменений в политико-правовых системах и 

социальных процессах. В связи с развитием цифровой экономики появляются новые формы 

ответственности, например, защита персональных данных и цифровая грамотность. 

Обязанности в условиях пандемий и кризисов: COVID-19 показал необходимость расширения 

медицинских обязанностей (например, соблюдение карантинных мер). 

Трансформация конституционных обязанностей отражает изменения в современном 

обществе, экономике и технологиях. Важно, чтобы эти изменения не нарушали баланс между 

свободой личности и общественными интересами, обеспечивая демократические принципы 

правового государства. 
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