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Аннотация. Актуальными в современной России остаются вопросы, связанные с 

алиментными обязательствами граждан, которые в соответствии с семейным 

законодательством обязаны выплачивать содержание своим несовершеннолетним детям 

после расторжения брака. В данной статье рассматривается определение алиментов и 

алиментных обязательств, характеризуется структура алиментных обязательств. Авторы 

указывают на важность алиментных правоотношений в современном обществе, выделяют 

признаки алиментных обязательств. 

В настоящее время имеются правовые, социальные, экономические и 

административные проблемы взыскания алиментов, которые приводят к общему росту 

задолженности по алиментным платежам, поэтому в представленной статье проведен анализ 

имеющихся проблем и сформулированы пути их решения.    
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несовершеннолетние. 

Согласно ст. 38 Конституции Российской Федерации забота о детях является правом и 

обязанностью родителей1. Данное положение имеет свое нормативное закрепление и в таких 

международных актах, как Конвенция о правах ребенка, Всеобщая декларация прав человека 

 

1 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с изменениями, 

одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020 г.) // Справочная правовая система 

«КонсультантПлюс».   

Ссылка для цитирования этой статьи: 

Ханалиева Ф.З., Магомедова Р.М. Проблемы взыскания алиментов // Human Progress. 2024. Том 

10, Вып. 9. С. 33. URL: http://progress-human.com/images/2024/Tom10_9/Khanalieva.pdf DOI 

10.46320/2073-4506-2024-9a-33. 
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и др. Действительно, каждый ребенок имеет право на достойный уровень жизни, необходимый 

для физического, умственного, духовного и нравственного развития2. 

 Развод родителей не должен оказывать негативное воздействие на уровень жизни 

ребенка. Так, алиментные обязательства являются средством обеспечения и поддержания 

жизнедеятельности ребенка на должном уровне. 

 В большинстве стран, в том числе и в Российской Федерации, предусмотрено два 

варианта взыскания алиментов: 1) добровольный порядок взыскания посредством 

алиментного или нотариального соглашения; 2) принудительный порядок взыскания. Как 

показывает практика, далеко не все алиментообязанные граждане добровольно и надлежащим 

образом выполняют обязанность по уплате алиментов. 

Так, за 2023 год в суды общей юрисдикции поступило 228287 дел о взыскании 

алиментов на содержание несовершеннолетних детей; общая сумма заявленных исковых 

требований составила 1971954593 рублей 3.  

В соответствии со статистической отчетностью Федеральной службы судебных 

приставов Российской Федерации 442 (далее – ФССП РФ) в 2023 году общая взысканная 

сумма по оконченным и неоконченным исполнительным производствам в период действия 

постановления о временном ограничении на выезд из Российской Федерации в отношении 

должников по алиментным обязательствам составила 1573611 рублей 4. 

К признакам алиментных обязательств можно отнести:  

– личный характер, т. е. неотчуждаемость алиментных обязательств. Лицо, обязанное 

уплачивать алименты, данную обязанность не может поручить другому лицу, так же, как и 

лицо, имеющее право получения алиментов, не может уступить данное право третьему лицу.  

Алиментные обязательства не могут быть переданы по наследству; 

 – безвозмездность – исключается встречное предоставление материальных средств; 

 – конкретно определенный субъектный состав, к которому относятся физические лица, 

определенные законом, находящиеся в особом правовом статусе (супруги, дети, родители и 

иные члены семьи); 

 – обязательность – право на алименты возникает независимо от желания 

управомоченного лица.  

 

2 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 г.) // Сборник международных 

договоров СССР. 1993. Ст. 27.   
3 Сводные статистические сведения о деятельности федеральных судов общей юрисдикции и мировых судей за 

2023 год. URL: http://www.cdep.ru/index.php?id=79&item=8688. 
4 Ведомственная статистическая отчетность Федеральной службы судебных приставов за 2023 год. URL: 

https://fssp.gov.ru/deals/osnovnye_rezultaty_dejatelnosti_federalnojj_sluzhby_sudeb nykh_pristavov/statistics. 
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Субъект не имеет возможности отказаться от вышеуказанного права, однако может 

отказаться от его реализации; 

 – имущественный характер – требования взыскателей касаются материальных благ, т. 

е. имущества; 

 – алименты не могут быть направлены на накопление, т.к. лицо, которому 

выплачиваются алименты, нуждается в настоящее время в получаемых средствах.  

Ситуация, в которой полученные средства откладываются на накопления, ставит под 

сомнения целесообразность и потребность члена семьи в их получении [2]; 

– алиментные обязательства не подлежат обратному взысканию, кроме случаев, когда 

виновен сам получатель алиментов (при предоставлении подложных документов, 

использовании обмана и угрозы при заключении с должником соглашения об уплате 

алиментов).  

При осуществлении представителем несовершеннолетнего ребенка или 

совершеннолетним недееспособным получателем алиментов обратное взыскание алиментов 

не производится, а суммы выплаченных алиментов взыскиваются с виновного представителя 

по иску лица, который обязан уплачивать алименты [1]. 

Алиментные выплаты взимаются как добровольно (посредством нотариально 

заверенного алиментного соглашения между сторонами), так и принудительно. Добровольное 

соглашение по выплате содержания имеет юридическую силу только после нотариального 

удостоверения. Все остальные формы добровольных алиментных выплат не имеют под собой 

юридических оснований. Соответственно, если плательщик на добровольной основе платит 

алименты, не составляя алиментное соглашение и не заверяя его у нотариуса, то законный 

представитель несовершеннолетнего вправе одновременно взыскать алиментное содержание 

принудительно, подав исковое заявление в суд. Мы считаем такое законодательное положение 

не вполне справедливым и предлагаем его изменить в пользу субъекта, добросовестно 

выполняющего обязательства по материальному обеспечению ребенка. 

Судебные дела об алиментных выплатах рассматриваются мировым судом (в первой 

инстанции), если они взыскиваются в долевом отношении к заработной плате либо другому 

доходу. В случае, когда подается иск о выплатах в твердой денежной форме, дело 

рассматривает районный суд. 

Когда дело о назначении алиментов усложняется тем, что необходимо установить 

отцовство либо материнство, ограничить родителей в правах или лишить их, то 

судопроизводство совершается в районном суде (в первой инстанции) с выяснением полного 

спектра доводов сторон. 
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У сторон разбирательства есть возможность подать исковое заявление по месту 

жительства как истца, так и ответчика (норма альтернативной подсудности), если необходимо 

установить отцовство в суде. 

Требования к алиментообязанному субъекту подлежат удовлетворению в любом 

случае, даже если ребенок фактически не нуждается в содержании или плательщик не 

способен выплачивать назначенную сумму, поскольку единственным основанием для 

алиментов является факт наличия прямого родства ребенка и родителя. Однако при 

усыновлении несовершеннолетнего другими субъектами имущественные обязательства по 

обеспечению ребенка кровным родителем приостанавливаются или прекращаются 

полностью. 

Дела о назначении алиментных выплат родным детям наиболее распространены в 

судебной практике и вызывают множество споров между плательщиками и получателями 

алиментного содержания, так как суд защищает категорию граждан, которые еще не могут 

самостоятельно отстаивать собственные права и законные интересы. Именно по этой причине 

в практике судопроизводства большое внимание уделяется не только алиментообязанному 

субъекту, но и взыскателю алиментного содержания. 

На сегодняшний день стоит вопрос о разрешении привлечения должников к уголовной 

и административной ответственности, которые нагло уклоняются от уплаты алиментов, 

поэтому необходимо пересмотреть законодательство в части установления имущественного 

положения родителя, а также организация работы по моральному воздействию на граждан, в 

целях обеспечения адекватного отношения к действиям родителей, игнорирующие уплату 

алиментов. Особое внимание стоит уделить предложению по совершенствованию механизма 

назначения справедливого размера алиментов, формующегося исходя из дохода, 

потребностей, возраста детей (с учетом определенных обстоятельств, таких как экстренное 

лечение, платное образование и др.).  

Проблемой остается взыскание алиментов с лиц, отбывающих наказание в местах 

лишения свободы. Основными причинами послужили: дефицит рабочих мест у осужденных, 

низкая оплата труда, другие удержания из заработной платы и т.д. Трудоустройство 

должников является важным этапом для обеспечения взыскания алиментов, и как следствие, 

сокращению задолженности, поэтому нужно в первую очередь принять меры по 

трудоустройству лиц, отбывающих наказание, обязанных выплачивать ежемесячную выплату 

по решению суда.  

Чтобы наладить данный процесс нужно разработать подходящую программу, 

направленную на предоставление рабочих мест должникам по алиментам, по средству 
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регистрации учета в центре занятости населения, в том числе с использованием социального 

контракта. Необходимо проводить государственную политику, направленную на увеличение 

сознательности детей и родителей, развитие правовой культуры граждан и повышение 

ответственности, помогающая обеспечить добровольную уплаты алиментов 

В зависимости от суммы накопленного долга, к должнику могут применяться меры 

ответственности: 

 Административная (ст. 5.35.1 КоАП РФ): Срок давности для привлечения к 

ответственности 2 года Включает в себя: обязательные работы на период 150 часов, 

административный арест на 10-15 суток, либо штраф в размере 20 000 рублей5. 

Уголовная (ст. 157 УК РФ): Срок давности для привлечения к ответственности 2 года 

Включает в себя исправительные работы сроком до 1 года, принудительные работы до 1 года, 

арест до 3 месяцев.  

В исключительных случаях - лишение свободы сроком до 1 года6.  

Привлечение к административной и уголовной ответственности должника часто 

применяется на практике, но на взыскание алиментов существенно не влияет. На сегодняшний 

день можно избежать уголовной ответственности, только если долг полностью будет погашен. 

Ранее в счет погашения задолженности разрешалось должнику вносить некоторую сумму 

средств, после чего выплата алиментов снова прекращалась.  

Также предусмотрена по российскому законодательству неустойка на сумму 

задолженности. Размер неустойки составляет 0,1% за каждый день просрочки. 

В течение нескольких лет в России обсуждается вопрос о создании государственного 

алиментного фонда, цель которого минимизировать уровень неблагополучия детей, 

связанного с невыплатой алиментов недобросовестными родителями. Первоначально фонд 

должен быть создан за счет средств федерального бюджета, а через несколько лет фонд 

пополнится за счет неплательщиков алиментов. Фонд должен действовать при правительстве 

России, а выплаты должны были составлять не менее прожиточного минимума. Данная 

новация опирается на опыт европейских государств. Проводником данной идеи выступил 

председатель Комитета Госдумы по вопросам семьи, женщин и детей Нина Останина. Был 

составлен законопроект, который не нашел поддержки в Правительстве России. 

 

5 Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 30.12.2001 № 195-ФЗ (ред. от 

08.09.2024)  // СПС КонсультантПлюс. 
6 Уголовный кодекс Российской Федерации от 13.06.1996 № 63-ФЗ (ред. от 08.08.2024) // СПС КонсультантПлюс:   
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Думается, что внедрение новейших методов общественного воздействия на 

правонарушителей (ограничение выезда заграницу, принудительные работы неплательщиков 

алиментов на период выплаты задолженности, ограничение права должника управлять 

транспортным средством), направленных на порицание обществом аморальности поведения 

недобросовестных родителей, также будет оказывать влияние на более надлежащее 

исполнение обязательств родителей. 

Исходя из рассмотренных проблем, можно сделать вывод, что данная область имеет 

множество нерешенных вопросов, которые делают работу судебных приставов 

безрезультативной. Поэтому нужно более совершенствовать законодательство и ужесточать 

наказания лиц, которые уклоняются от уплаты алиментов, а также работодателей, которые 

способствуют и помогают им в этом. 
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